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ACUERDO DEL CONSEJO DE GOBIERNO DE LA REGION DE MURCIA PARA LA
ELABORACION DEL PLAN REGIONAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES
2012-2020

El instrumento bésico para la planificacion, ordenacion y coordinacion de las
actuaciones en materia de drogodependencias y otras adicciones que se lleven a cabo en
la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia es el Plan Regional sobre Drogas y
otras Adicciones, segun ordena la Ley 6/1997, de 22 de octubre, “sobre drogas, para la
prevencion, asistencia e integracion social”, en su Titulo 1V “Instrumentos de planificacion,
coordinacion y participacion”; siendo su desarrollo vinculante para todas las
Administraciones Publicas, entidades privadas e instituciones que desarrollen
actuaciones en materia de drogodependencias y otras adicciones, sin perjuicio de las

competencias atribuidas a la Administracion del Estado.

La elaboracion, seguimiento y evaluacion del Plan Regional sobre Drogas y otras
Adicciones recae sobre la Consejeria de Sanidad y Politica Social (Titulo V, Capitulo I,
Art. 40 de la Ley sobre Drogas) a través de la Direccion General de Atencion al
Ciudadano y Drogodependencias, en virtud del Decreto 146/2011 de 8 de julio, del
Consejo de Gobierno, por el que se establecen los Organos Directivos de la Consejeria
de Sanidad y Politica Social que establece en su Articulo 6, las competencias en materia
de adicciones. Asi mismo, se hace necesario el alineamiento del nuevo Plan con la
Estrategia Nacional sobre Drogas 2009-2016, consensuada por la Conferencia Sectorial
sobre Drogas como marco de referencia de las politicas y prioridades a desarrollar en

todo el territorio espafiol.

El fendbmeno de las adicciones est4 en constante evolucion. La necesidad de
adaptacion a los cambios hace imprescindible que el Plan Regional sobre Drogas y otras
Adicciones, se constituya como una herramienta dindmica de ejecucion de todas aquellas
lineas de accién que en esta materia se lleven a cabo en el ambito de la Comunidad
Autonomo de la Region de Murcia. Asi lo aconseja el analisis de los datos sobre la
evolucién de los consumos de drogas y los cambios sociales acaecidos que amplian el
espectro de las dependencias a nuevas sustancias adictivas o a adicciones sin
sustancias psicoactivas, como el juego patolégico, el abuso de las nuevas tecnologias,

etc.
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El Consejo de Gobierno de la Comunidad Autbnoma de la Region de Murcia es
quien aprueba las directrices para la elaboracién del Plan Regional sobre Drogas y otras
Adicciones para esta regién, en cuya elaboracion se tendrd en cuenta las aportaciones y
propuestas de los distintos 6rganos de participacion como son: el Consejo de Salud de la
Region de Murcia, el Consejo Asesor Regional de Drogodependencias, la Comision
Regional de Acreditacion, Evaluacion y Control de Centros y Servicios de Tratamiento
con Opiéceos y otras entidades publicas y privadas con competencias o relacionadas con

el fendmeno de las adicciones.

Es por ello que, en cumplimiento de la Ley 6/1997, la Consejeria de Sanidad y
Politica Social, en virtud de las competencias atribuidas en el Decreto del Presidente de
la Comunidad Auténoma n° 12/2011, de 27 de junio, de Reorganizacion de la
Administracion Regional, somete a la deliberacién del Consejo de Gobierno la aprobacién
de las directrices para la elaboracién del Plan Regional sobre Drogas y otras Adicciones,

mediante la siguiente propuesta de

Acuerdo
El Plan Regional sobre Drogas y otras Adicciones serd elaborado por la
Consejeria de Sanidad y Politica Social, conforme al procedimiento establecido en el Art.
32 de la Ley 6/1997, de 22 de octubre “sobre drogas, para la prevencion, asistencia e

integracion social” y de acuerdo a las siguientes directrices:

1°.- La elaboracion del Plan Regional sobre Drogas y otras Adicciones, respondera a la
siguiente MISION, como primera directriz, la cual sera dotar a la Region de Murcia de una
herramienta actualizada como base para planificar, ejecutar y evaluar las acciones mas
efectivas y los recursos mas apropiados para la mejora de la salud mental de la poblacion
en relacion con las adicciones, de acuerdo con el modelo de base comunitaria e
intersectorial de participacion de los diversos agentes relacionados, que integre la
promocién social de los factores de salud protectores y la prevencion de los trastornos
adictivos y que incluya el tratamiento, la insercion socio-laboral 6ptimos de las personas y

grupos de poblacién que sufren adicciones, y el apoyo a sus familias.

2°- El Plan Regional sobre Drogas y otras Adicciones respetara los PRINCIPIOS
RECTORES recogidos en el Art. 3 de la Ley 6/1997, de:
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Integracion de las iniciativas que surjan desde los distintos sectores de las
administraciones publicas y entidades privadas en el campo de las
drogodependencias.

Participacion activa , propiciando la implicacion de los distintos sectores de la
comunidad en la transformacion de los factores que propician el consumo de
drogas.

Coordinacion de las actuaciones que posibilite la articulacion territorial y
cronoldgica de las mismas.

Flexibilidad de modo que, tanto en su elaboracion, como en su ampliacion, se

ajuste a las necesidades de cada momento.

3°.- Los VALORES que el Plan deberé trasladar a la sociedad murciana en relacion con

la intervencion institucional en el fendmeno de las adicciones seran:

La Responsabilidad de los poderes publicos en la intervencién en
drogodependencias y en otras conductas adictivas.

La equidad territorial en el acceso y en los servicios.

La intersectorialidad de las politicas de accion, ofreciendo un enfoque y un
abordaje multifactorial y multidisciplinar para optimizar los recursos, lo que
implica un esfuerzo para lograr una intervencion integral y coordinada de los
distintos agentes implicados.

La humanizacion y la calidad de la accion sanitaria, realizada por
profesionales competentes, en la que el ciudadano es el centro de la atencion.
La gestion eficiente de los recursos que garanticen la eficacia y la
sostenibilidad del sistema y su evaluacion.

La ética profesional y de las organizaciones implicadas.

La constancia en la investigacion y la innovacion en materia de adicciones.

La dignidad de la atencion a la salud mental en relacion con las adicciones y

el compromiso con la sociedad en esta linea.

40 - El Plan desarrollara las siguientes AREAS DE ACTUACION:

En materia de PREVENCION, las directrices que deben estar presentes a la hora

de actuar seran:

Facilitar la adopcién de medidas politicas, programas y actuaciones con base en

la evidencia cientifica.
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Mantener la estrategia comunitaria de intervencion y la normalizacion de las
acciones mediante el fortalecimiento de las distintas redes existentes (sanitaria,
local, educativa, etc.)

Fortalecer y ampliar el desarrollo de los Planes Locales de Prevencion de las
Adicciones como vehiculo de participacion de la ciudadania en la prevencion,
apoyados en el desarrollo de procesos de gestion basados en los resultados de
las evaluaciones de sus programas y la transferencia de las mismas.

Apoyar la participacion de la sociedad en la prevencion de las adicciones a través
del movimiento asociativo y demas entidades sociales.

Desarrollar politicas y programas que presten especial atencién a los grupos de
poblacion expuestos a mayor numero de factores de riesgo por encontrarse en
situacion de especial vulnerabilidad y ser mas susceptibles de desarrollar
problematicas relacionadas con las adicciones.

Impulsar la formacién e investigacion en prevencién de drogodependencias
tendentes a la incorporacion de innovaciones validadas para una permanente
actualizacién y mejora de los programas preventivos, con especial incidencia en la
medicion y evaluacion de resultados.

Tener presentes todas estas directrices al actuar en las distintas poblaciones
diana: la sociedad murciana en general, las familias, los menores y jovenes, la

comunidad educativa en sus diversas vertientes y la poblacion laboral.

En materia de ASISTENCIA, las directrices que deben estar presentes a la hora
de actuar seran:

La asistencia de los drogodependientes girara entorno a los Equipos de Salud
Mental que deberdn ser adecuadamente dotados para ello, acercando la
asistencia a los usuarios a su marco comunitario y evitando que la atencién a los
drogodependientes sufra discriminaciones con respecto a otros ambitos de salud,
garantizando sus derechos y deberes como usuarios de Sistema sanitario de la
Region de Murcia

El nivel de Atencion Primaria de la Salud asumira las responsabilidades en
materia de prevencion y asistencia que le corresponda, ganando protagonismo y
posibilitando una normalizacion de la atencion al drogodependiente y a sujetos
con trastornos adictivos.

Garantizar que los diferentes servicios asistenciales sanitarios y sociales,
publicos y privados , contemplen programas acreditados y con evidencias

cientificas y sean atendidos por personal debidamente formado y motivado, capaz
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de rentabilizar los recursos utilizados, dado el alto coste social del abuso del
alcohol y otras drogas minimizando el impacto econdmico que generan dichas
sustancias.

Impulsar la formacion e investigacion en atencion a drogodependientes tendentes
a la incorporacion de innovaciones validadas para una permanente actualizacion y
mejora de los programas asistenciales, con especial incidencia en la medicién y

evaluacioén de resultados.

En materia de INTEGRACION SOCIAL, las directrices que deben estar presentes
a la hora de actuar seran:

Recoger e integrar las obligaciones de las diferentes Administraciones (central,

autonomica y local) y de entidades sociales implicadas en la intervencion social en

drogodependencias y, entre todas, aunar esfuerzos para apoyar y favorecer

aquellas iniciativas que se consideren necesarias.

Impulsar la sensibilizacién de la sociedad que facilite la integracion social de los

ciudadanos con problemas de Drogodependencias y sus familias, promoviendo la

participacién del mayor numero posible de actores sociales, asi como la

implicacion activa de las personas excluidas.

Potenciar el uso del conjunto de recursos de los sistemas de proteccion activos,

orientados a favorecer el empleo y la incorporacion social, evitando la

cronificacion de la exclusion social causada por el consumo de drogas.

Impulsar la formacibn e investigacibn en insercibn sociolaboral de

drogodependientes tendentes a la incorporacion de innovaciones validadas para

una permanente actualizacion y mejora de los programas de insercién, con

especial incidencia en la medicidn y evaluacion de resultados.

Acuerdo de Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2012



