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ucativo, impulsado por
i"’,'”(';c‘a il Cf;?aorac‘on El objetivo de esta edicién es el fomento del trabajo
B Pore Han en equipo, la reflexion criticay 1a prevencion del
lidado como la estrategia s X
I h dlel consumo de uso probl’e.matlcq delas TRICS (incluyendo el uso
1 Ambito escolar. problematico de internet, pantallas, redes sociales,
eria de Salud y de la Consejeria videojuegos, etc.) entre el alumnado de 1°,2°, 3°y 4°
evencion de adicciones entre dela ESO dela Region de Murcia, mediantela creacion

B ilcfsoanual de de una pieza audiovisual corta.
este ano su quinta edicion.
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Los datos epidemioldgicos mas recientes vertidos por 1a Encuesta
sobre Uso de Drogas en Ensenanzas Secundarias de Espana
(ESTUDES) a nivel nacional muestra que la prevalencia del uso
problematico de internet en los estudiantes de 14 a 18 afos fue de
19,4%, suponiendo aquellos con un posible uso problematico de las
redes sociales un 15,3%, siendo mayor en mujeres que en hombres.
Ademas, el grupo de estudiantes con uso problematico de internet
presentaba mayores niveles de consumo intensivo de sustancias
(tabaco, alcoholy cannabis) enlos Ultimos 30 dias, con respecto alos
estudiantes sin esta problematica.

Esta situacion es, si cabe, peor en1a Region de Murcia, donde los
ultimos datos de esta misma encuesta a nivel regional muestran que,
entre adolescentes de 14 a 18 anos, en torno al 23% presentan un
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posible uso problematico de internet. Ademas, el niumero medio de
horas al dia de uso ludico de internet en esta franja de edad es de casi
6 horas al dia entre semanay de mas de 7 horas al dia durante el fin
de semana, siendo este resultado mayor entre las mujeres que entre
los hombres. Aligual que ocurre a nivel nacional, 1a prevalencia del
consumo de sustancias psicoactivas es superior entre la poblacion
con un posible uso problematico de internet frente al resto de
estudiantes.

En este contexto surgela V Edicion del Concurso ARGOS sobre
“Prevencion de las TRICs (Tecnologias de la Relacion, la Informacion
y la Comunicacion)” para el alumnado de 1°, 2°, 3°y 4°dela ESO dela
Region de Murcia.
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El concurso tiene como finalidad promover el trabajo
colaborativo en el aula mediante la elaboracion de un recurso
creativo audiovisual en formato de microvideo (maximo
1minuto) que conciencie sobrelos riesgos delas TRICS y
visibilice alternativas de ocio saludable libre de pantallas
(internet, redes sociales, videojuegos, etc.).

Podran participarlas aulas de 1°,2°, 3°y 4° de 1a ESO de centros
educativos (publicos, concertados y privados) de la Regidon de
Murcia.

La participacion se articulara por aulas completas, bajo la
supervision del profesorado responsable.

Al tratarse de alumnado menor de edad, sera requisito
indispensable que el centro recabe y custodie las autorizaciones
firmadas de los padres/madres o tutores/as legales parala
participaciony cesion de derechos de imagen.

_
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» Organizan: Consejeria de Salud dela » Colabora: Consejeria de Educacion = Financia: Plan Nacional sobre Drogas
Region de Murcia (Direccion General y Formacion Profesional de 1a Region (Ministerio de Sanidad, Gobierno de
de Salud Publicay Adicciones) de Murcia. Espana).

y Fundacioén parala Formacione
Investigacion Sanitarias de la Region
de Murcia (FFIS).

SECRETARIA DE ESTADC
DE SANIDAD

% MINISTERIO
DE SANIDAD

DELEGACKO® DEL GDRIER}D

- : B Fundacion para la Formacion
Regidn de Murcia ol [ (ol
egio H B B J e Investigacion Sanitarias
de la Region de Murcia FARA EL FLAN NACIGRGAL SOBRE DROGAS
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» Formato Audiovisual Exclusivo:1os trabajos consistiran de
manera obligatoria en un MICROVIDEO de una duracion
maxima de 60 segundos (1 minuto).

» Formato del Archivo:los videos se entregaran en archivo
MP4, en resolucion Full HD o superior.

» Trabajo Colectivo: cada aula presentara un Unico trabajo
colectivo en el que haya participado el alumnado en las
fases de ideaciodn, guion, actuaciodn, grabacién o edicion, de
manera directa o indirecta.
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Inscripcion: el profesorado debera inscribir al aula
participante a través del enlace al V Concurso que se
publicara en el portal e-drogas.

Envio: el profesorado responsable enviara a la direccion
coordinacion.drogodependencias@carm.es el video en
formato MP4 y 1a Ficha de Participacidon cumplimentaday
firmada, que podra descargar en la web del concurso.

_
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Los microvideos deben adecuarse a las buenas practicas en prevencion de adicciones:

» Mensaje principal: toma de conciencia sobre los riesgos
derivados del uso problematico de las TRICS, fomento de
factores protectoresy alternativas de ocio saludable.

» Enfoque positivo: priorizar mensajes positivos que
empoderen la toma de decisiones libre y saludable.

Evitar contenido contrapreventivo: no incluir escenas
alarmistas ni utilizar lenguaje punitivo o hiperbdlico.

Ausencia de marcas: queda prohibida la inclusidon de marcas
o elementos sujetos a derechos de autor no autorizados.

_
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Seran excluidos los trabajos que:

» Excedan el tiempo maximo fijado de 60 segundos. » Vulneren derechos fundamentales o hagan apologia de las
adicciones (con o sin sustancia).
» Se presenten fuera del plazo oficial de entrega.

= Noadjunten correctamente el material necesario
» Hagan uso de la Inteligencia Artificial durante cualquiera de parala participacion (video en formato MP4y Ficha de
los procesos de creacion, produccion y edicion del material. Participacion).

» Muestrenimagenes de marcas comerciales o utilicen

musica/imagenes sin licencia libre de derechos (Creative
Commons).

_
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Distribucion de la Puntuacion (100 puntos en total):

» Coherencia preventivay capacidad de impacto: hasta
40 puntos.

» Originalidady creatividad artistica: hasta 40 puntos.

» Grado de participacion activa e integracion del
grupo/aula: hasta 10 puntos.

» Participacion del aula en alguno de los programas
ARGOS: hasta 10 puntos*.
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ara el acceso a esta puntuacion, el profesorado responsable tendra que indicar en
) Ficha de Participacion cual o cuales de los programas se han impartido o se estan
partiendo en el aula participante, tanto en el curso actual como en anteriores cursos:

“SE-ALTATIC” (5° y/o 6° de Primaria): 2 puntos.
"Alcohol: conciencia con ciencia” (1° de ESO): 2 puntos.
0gas: ALTACAN” (2° de ESO): 2 puntos.
ando Fake News”y “Nudos” (3° de ESO): 2 puntos.
e juegas?” (3°y/o 4° de ESO): 2 puntos.

Eljurado estara compuesto por personal técnico del Servicio de
Promociony Educacion parala Salud de la Consejeria de Saludy
dela Fundacidn para la Formacion e Investigacion Sanitarias dela
Regidn de Murcia.
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Finalistas: Ganadoresy premio:
Eljurado elegira un maximo de 6 videos finalistas » Delos videos finalistas, el jurado elegira un minimo de 1y maximo de 2
por etapa educativa (1°y 2° dela ESO por unlado, aulas ganadoras para cada etapa educativa.

y 3°y 4° por otro) que seran difundidos enla web
del concursovy el canal de YouTube Prevencion de
Adicciones Region de Murcia:

» Entradas para el Museo de las Artes y las Ciencias y el Oceanografic de
Valencia.

https:// www.youtube.com/user/edrogasprsd = Traslado en autobus iday vuelta desde el centro educativo hasta Valencia.

Se hara entrega oficial de los premios enla Jornada de Intercambio de
Experiencias en Educacion para la Salud (fecha aun por confirmar).

_
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Los centros participa n’,ces conservaran la propiedad delos Contingencias no previstas, privacidad y otros:
proyectos, pero cederan ala Consejeria de Salud los derechos no

exclusivos de reprOdUCCién, comunicacion pL’J blica \ difusién de La organizacién se reserva la facultad de resolver
los videos finalistas por canales institucionales. cualquier contingencia no prevista en las bases.

La concurrencia a este concurso implica la aceptacion
delas mismas




Entrega de videosy
documentacion anexa

Evaluacion del Jurado
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Premio

Envio por correo electrénico del
video, la Ficha Descriptiva, Modelo
de Compromiso |IAy Anexo
Participacion Argos.

Revision del material y
subsanacion de errores

Evaluaciony acta del Jurado

Publicacion del listado y difusion
de videos de aulas finalistas

Acto de entrega del premio
Viaje a Valencia

Desde la inscripcion hasta el 16
de abril de 2027

Del 19 al 30 de abril de 2027

Jornadas de Intercambio de Experiencias
de Educacion parala Salud enla Escuela
(fecha por determinar)

Entre el 1y el 22 de junio de 2027 (fecha
por determinar).
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