
 

 

 

Consulta de Adicciones Comportamentales en España (2025) 

El Plan Nacional sobre Drogas ha elaborado una herramienta interactiva de 

consulta de resultados de Adicciones Comportamentales de la encuesta 

ESTUDES (Encuesta Estatal sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias) a 

alumnado de 14 a 18 años, disponible en el siguiente enlace: Consulta Interactiva 

del SNS 

Se incluyen preguntas relacionadas con las adicciones comportamentales, tales 

como:  

- Juego de azar online. 

- Juego de azar presencial. 

- Posible juego problemático (según test Lie/BET>=1). 

- Posible trastorno por uso de videojuegos (DSM-5). 

- Posible uso problemático de internet (CIU>=28). 

- Uso de pornografía. 

- Uso de videojuegos. 

Con esta herramienta se puede consultar la media nacional (en todos los 

comportamientos estudiados), así como por comunidades autónomas (en 

juegos de azar online y presencial, uso problemático de internet, pornografía y 

videojuegos). 

Para conocer la prevalencia de las Adicciones Comportamentales en población 

adulta (Encuesta EDADES de 15 a 65 años) se puede consultar una herramienta 

similar en el siguiente enlace: 

https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/I/edade

s/datos-sobre-adicciones-comportamentales  

Así mismo, el Plan Nacional sobre Drogas tiene en su portal otras herramientas 

interactivas que permiten consultar las prevalencias de consumo de drogas 

tanto de la encuesta a escolares ESTUDES, como a población general EDADES 

(15-64 años), en los siguientes enlaces:  

ESTUDES: 

https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/I/estude

s/datos-sobre-uso-de-drogas  

EDADES: 

https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/I/edade

s/datos-sobre-alcohol-y-otras-drogas  
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