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Informe de Prevencion de Adicciones de la Encuesta sobre uso
de drogas en enseinanzas secundarias ESTUDES 2023,
de la Regién de Murcia

1. Introduccion

Durante 2023 se ha llevado a cabo una nueva edicion de la encuesta ESTUDES,
enmarcada en la serie de encuestas que la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas (DGPNSD) realiza en Espafa de forma bienal desde 1994, para conocer la
situacién y las tendencias del consumo de drogas y otras adicciones entre los
estudiantes de 14 a 18 afios que cursan Ensefianzas Secundarias. Cuenta con la
colaboracion de las Comunidades Auténomas y del Ministerio de Educacion y Formacién
Profesional (Planes Autondmicos sobre Drogas y Consejerias de Educacién). La
Metodologia es similar a la utilizada en otros paises de la Unién Europea y Estados
Unidos, lo que permite realizar comparaciones internacionales. Este informe se basa en
la encuesta publicada en:
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/
pdf/ESTUDES_2023_Informe.pdf

La encuesta tiene como finalidad recabar informacion de valor sobre poblacién
escolarizada de 14 a 18 afios (de 3° y 4° de ESO, Bachillerato, FP Bésica y FP de Grado
Medio), para disefiar y evaluar politicas dirigidas a prevenir el consumo de drogas y otras
adicciones y los problemas derivados, que se orientan principalmente al medio familiar
y/0 escolar.

Los objetivos especificos son:

— Conocer la prevalencia de consumo de las distintas drogas psicoactivas y de otras
adicciones.

— Conocer las caracteristicas sociodemograficas mds importantes de los
consumidores.

— Conocer algunos patrones de consumo relevantes.

— Estimar las opiniones, conocimientos, percepciones y actitudes ante determinados
aspectos relacionados con el abuso de drogas (disponibilidad percibida, riesgo
percibido ante diversas conductas de consumo) y algunos factores relacionados con
el consumo y otras adicciones.

— Estimar el grado de exposicion y receptividad de los estudiantes a determinadas
intervenciones.

En la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia se ha recogido datos de una muestra
de 2.100 estudiantes de 14 a 18 afios de 49 centros educativos (104 aulas).


https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/ESTUDES_2023_Informe.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/ESTUDES_2023_Informe.pdf
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2. Consumo de alcohol

El ALCOHOL sigue siendo la sustancia psicoactiva mas consumida entre los estudiantes
de la Region de Murcia y de Espafa. Hay un aumento del consumo de alcohol en todas
las modalidades en la Regién de Murcia, en la misma linea que en Espafa, aunque en
consumo de alcohol por estudiantes, todos los valores de la Regién son inferior a las
prevalencias nacionales. Si se observan las prevalencias de consumo de bebidas
alcohdlicas segun sexo del alumnado, las mujeres muestran porcentajes mas altos que
los hombres.

El informe Encuesta Sobre Uso De Drogas En Ensefianzas Secundarias en Espafa
(ESTUDES) 1994-2023, elaborado por la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas, sefal (pag. 20) “.. Murcia (excluyendo Ceuta y Melilla) sigue siendo la
comunidad que registra prevalencias de consumo menor, seguida de cerca por Catalufia”.

Las prevalencias de los indicadores de consumo son las siguientes:

e Alguna vez en la vida alcohol: el 72,5% de los escolares de la Region han probado el
alcohol, aunque menos que a nivel nacional (Espafia: 75,9%). En relacion a la encuesta
de 2021 ha aumentado ligeramente el porcentaje de los que prueban el alcohol en la
Regién pasando de 69,8% a 72,5%, en la misma linea que en Espafia (Espafia 2021:
73,9%y 2023: 75,9%), debiéndose este incremento a las mujeres ya que el porcentaje
de chicos se mantiene estable.

Por sexos, siguiendo la tendencia nacional, la prevalencia de mujeres que prueban el
alcohol es mayor que la de hombres (2023 Regién: Hombres 71,5% y Mujeres 73,5%;
Espafia: Hombres 73,7% y Mujeres 78,1%). Observando la evolucién en relacién con la
encuesta anterior, se mantiene estable el inicio en el consumo de los chicos (2021
Regién: Hombres 71,4% y 2023 Regién: Hombres 71,5%), mientras que las chicas que lo
prueban se ha elevado en mas de 5 puntos porcentuales (2021 Region: Mujeres 68%,
2023 Region: Mujeres 73,5%).

o Ultimos 12 meses alcohol: En relacién con la encuesta anterior, se ha producido un
incremento de escolares de la Region de Murcia que consumen alcohol en el dltimo
ano, pasando de 65,7% en 2021 a 69,8% en 2023, siguiendo la tendencia de Espafia,
aunque la prevalencia regional sigue siendo menor que la nacional (2023 Espaiia:
73,6%).

Segun sexos y siguiendo la tendencia nacional, las chicas consumen mas alcohol en el
ultimo afo que los chicos (2023 Regidon: Hombres 68,9% y Mujeres 70,6%), por debajo
también de los valores nacionales (2023 Espafia: Hombres 71,2% y Mujeres 76,1%). La
evolucion por sexos indica el aumento mayor en mujeres (casi 5 puntos porcentuales
mas que en 2021 de chicas han consumido alcohol en el tltimo afo) que en hombres
(algo mas de 3 puntos porcentuales de incremento), (2021 Regién: Hombres 65,5% y
Mujeres 65,8%).
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o Ultimos 30 dias alcohol: en consumo de alcohol en el Gltimo mes, las prevalencias de
la Region son inferiores a las nacionales (2023: Regién 52,4% y Espafia: 56,6%),
aunque se ha producido un incremento de casi 4 puntos porcentuales en
comparacion con la encuesta anterior (Region 2021: 48,5%, 2023: 52,4%), siguiendo
la misma tendencia nacional (2021 Espafia: 53,6%).

Por sexos, también la prevalencia es mayor en chicas que en chicos (2023 Region:
Hombres 51,8% y Mujeres 53%), inferiores en la Region pero siguiendo la misma
tendencias que la prevalencia nacional (2023 Espaiia: Hombres 54,5% y Mujeres 58,7%).
Observando la evolucion del consumo en los ultimos 30 dias sobre la encuesta de 2021,
se ha producido en la Comunidad Auténoma un incremento de 4 puntos porcentuales
tanto en chicos como en chicas (2021 Regién: Hombres 47,8% y Mujer 49,3%) de forma
similar al nacional (Espafia 2021: Hombres 51,5% y Mujeres 55,8%).

La edad media de inicio en el consumo de alcohol es ligeramente inferior en la Region a
la nacional, 13,7 afos (Espafa: 13,9 afios), habiendo descendido en relacién con la
encuesta anterior (2021 Regién de Murcia: 14 afos).

Borracheras: la Region se encuentra por debajo de la media nacional, siendo la segunda
Comunidad Autbnoma con menor prevalencia de borracheras.

e Borracheras alguna vez en la vida: el 42,4% de los adolescentes de la regién se ha
emborrachado alguna vez, también por debajo de la prevalencia nacional (Espafia:
47,5%), dandose un ligero descenso en cuanto a la encuesta anterior (2021: Region
44,9% y Espafia 48%).

Por sexos, las mujeres se inician mds en borrachera que los hombres (en la misma linea
que los datos nacionales), con prevalencias inferiores a las de Espafia y a la encuesta
anterior: Hombres 39% (Regién 2021: Hombres 43,5%) y Mujeres 45,8% (Regién 2021:
Mujeres 46,5%), (2023 Espafia: Hombres 43,9% y Mujeres 51,2%), destacando el
descenso en mas de 4 puntos porcentuales de hombres que se emborrachan alguna vez,
en relacién con la encuesta de 2021.

e Borracheras ultimos 12 meses: el 37,2% de los escolares de la Region se ha
emborrachado en el Gltimo afio, siendo el porcentaje menor que el nacional (2023
Espafia: 42,1%), aunque con un ligero aumento en relacién con la encuesta de 2021
(2021 Regiodn: 35,7%).

Por sexos, en la Regidn y en Espafia, las mujeres se emborrachan en el ultimo afio mas
que los hombres, con prevalencias inferiores a las de Espafia, aunque ligeramente
superiores en relacién con la encuesta anterior en la Regién (algo mas de 1 punto
porcentual en hombres y mujeres). Asi, el 351% de chicos y 39,3% de chicas se han
emborrachado en el Gltimo afio (2023 Espafia: Hombres 39,3% y Mujeres 45,1%), (Regién
2021: Hombres 33,7% y Mujeres 38,1%).
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e Borracheras Ultimos 30 dias: De nuevo es inferior la prevalencia de la Region (17%)
de la espafola (20,8%). Con descenso, de algo mas de 2 puntos porcentuales,
respecto a la encuesta anterior de 2021 (de 19,4% en 2021 se ha pasado a 17% en
2023 en la Region de Murcia).

Por sexos, las mujeres se emborrachan ligeramente mas en el ultimo mes que los
hombres, en la misma linea que los datos nacionales, aunque la Regién tiene
prevalencias inferiores a las de Espafia y a las de la encuesta anterior: Hombres 16,7% y
Mujeres 17,4% (2023 Espafia: Hombres 19,7% y Mujeres 21,9%), (2021 Regién: Hombres
17,4% y Mujeres 21,8%), destacando el descenso de mas de 4 puntos porcentuales de
mujeres que se emborrachan en los ultimos 30 dias en la Region en relacion con la
encuesta de hace dos afos.

3. Consumo de tabaco

El TABACO se mantiene como la segunda sustancia psicoactiva con mayor prevalencia
de consumo entre los estudiantes. La Region de Murcia, en los indicadores de Alguna
vez en la vida, Ultimos 12 meses y Ultimos 30 dias, es la segunda Comunidad Auténoma
con la prevalencia mas baja (la primera es Canarias). Cabe destacar que, ademas, la
Region presenta, dentro de la serie historica, los datos mas bajos desde 2012 hasta
2023 en consumo de tabaco (ver graficos 1,2y 3).

Las prevalencias de los indicadores de consumo de tabaco de la Region, inferiores a las
de Espaia en todas los tipos, son las siguientes:

e Alguna vez en la vida tabaco: el 31,1% de los adolescentes de la Comunidad
Autonoma han probado el tabaco, dato inferior a la prevalencia nacional (2023
Espafia: 33,4%). Con descenso en la Region de los que prueban el tabaco de 7 puntos
porcentuales respecto a la encuesta anterior (2021 Regién: 38,1%).

Segun sexos, las chicas prueban el tabaco en mayor porcentaje que los chicos (2023
Regién: Hombres 29,1% y Mujeres 33,1%), siguiendo la tendencia nacional, aunque en
menor porcentaje (2023 Espafia: Hombres 30% y Mujeres 36,8%). Ademads, con respecto
a la encueta de 2021, se observa un descenso de mas de 8 puntos porcentuales en los
hombres que se inician en su consumo y de casi 6 puntos menos en las mujeres (2021
Regién: Hombres 37,3% y Mujeres 39%).

o Ultimos 12 meses tabaco: el 25,6% de escolares de la Regién consumen tabaco en el
ultimo afio. Este consumo es inferior a los porcentajes de Espaifia (2023 Espaiia:
27,7%) y casi 4 puntos porcentuales menos que en la encuesta anterior (2021 Region:
29,3%)
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Por sexos, las mujeres consumen tabaco en los ultimos 12 meses en mayor porcentaje
que los hombres (2023 Regién: Hombres 23,1% y Mujeres 28,1%), siguiendo la tendencia
nacional, aunque en menor porcentaje que en Espafia (2023 Espafia: Hombres 24,7% y
Mujeres 30,8%). Con respecto a la encueta de 2021, se observa en la Regién, un descenso
de mas de 5 puntos porcentuales en los hombres y se mantiene similar en las mujeres
(2021 Regidén: Hombres 28,5% y Mujeres 30,2%).

» Ultimos 30 dias tabaco: el 18,7% del alumnado de la Regién ha fumado en el dltimo
mes (2023 Espaiia: 21%), dato inferior al de Espafa y casi 4,5 puntos porcentuales
menos que en la encuesta anterior (2021 Regién: 23,2%).

Segun sexos, también fuman mas las chicas que los chicos en el ultimo mes (Hombres
17,2% y Mujeres 20,2%), siendo inferior al dato nacional (2023 Espafia: Hombres 18,9% y
Mujeres 23,3%). Ademas, hay un descenso en relacién a la encuesta de 2021, en chicos
de 5 puntos porcentuales y mds de 4 en chicas (2021 Regién: Hombres 22,2% y Mujeres
24,4%).

La edad media de inicio en el consumo de tabaco es de 14 anos, similar a la nacional
(Espaiia: 14,1 afios). La edad de inicio se mantiene estable en relacién con la encuesta
anterior.

Y la edad media de pasar a fumar tabaco a diario también es igual a la nacional, 14,6
afos (Espafa: 14,6 afios); aunque en ambas ha descendido ligeramente (2021: Region
14,9 afios y Espafia 14,7 afos). Ademads, si observamos la diferencia de edad entre el
primer consumo Yy la adquisicion del habito de fumar a diario, vemos que apenas
transcurren 6 meses.

4. Consumo de vapeadores o cigarrillos electronicos

En lo que respecta al CIGARRILLO ELECTRONICO, la Regién es la cuarta Comunidad
Auténoma con mayor uso en el indicador de los que lo prueban y la tercera de mayor
consumo en los ultimos 12 meses, ademas, se han incrementado las prevalencias de
consumo en relacion con la encuesta de 2021, sobre todo en mujeres.

“Sobre el uso de cigarrillos electronicos, Andalucia se coloca como la Comunidad
Auténoma que tiene mayor representacion tanto dentro de los alumnos que han
consumido solo alguna vez en la vida como entre los que la han consumido en los ultimos
12 meses, siendo junto con Extremadura, la tnica comunidad que supera el 50% en el
tramo de los ultimos 12 meses. Seguido de estos se encuentran las comunidades de
Castilla la Mancha y Murcia.” (Encuesta Sobre Uso De Drogas En Ensefianzas Secundarias
en Espana —ESTUDES- 1994-2023, Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre
Drogas, pag. 26).
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Las prevalencias de los indicadores de consumo de cigarrillos electronicos de la Region,
son superiores a las de Espaiia, en todos los tipos:

e Alguna vez en la vida cigarrillo electronico: en la Regidn la prevalencia de los que lo
prueban es del 57,2% (Espaiia: 54,6%), superior a la media nacional. Ha aumentado la
prevalencia de los que lo prueban en la Comunidad Auténoma en relacion con la
encuesta anterior (2021: Regién 47,1% y Espaifa 44,3%).

Por sexos, ligeramente mas chicas que chicos se inician (2023 Region: Hombres 56,6%
y Mujeres 57,8%), por encima de las prevalencias nacionales y siguiendo la misma
tendencia (2023 Espaiia: Hombres 52,5% y Mujeres 56,8%). Respecto a la encuesta
anterior, en la Region se ha incrementado quienes lo prueban en 4,6 puntos porcentuales
en chicos y en 16,5 en chicas, invirtiéndose la tendencia de que la prevalencia de
fumadores varones fuera mayor (2021: Regién Hombres 52% y Mujeres 41,3%, Espaiia
Hombres 46,9% y Mujeres 41,7%).

e Ultimos 12 meses cigarrillo electrénico: la prevalencia de los que consumen
cigarrillos electrénicos en el Gltimo afio es superior a la nacional (2023: Region 49,8%
y Espafia 46%). En relacion con la encuesta anterior, se ha pasado de consumirlo de
3 a 5 de cada 10 alumnos (de 26,5% en 2021 a 49,8% en 2023), incrementandose en
la Region 22,7 puntos porcentuales.

Por sexos, en la Regidn chicos y chicas se han equiparado en el consumo en el dltimo
afno, siendo superior a los datos nacionales (2023 Region: Hombres 49,8% y Mujeres
49,8%; Espafa: Hombres 43,8% y Mujeres 48,1%). En relacion con la encuesta anterior, en
la Region ha aumentado 28,3 puntos porcentuales las chicas que consumen cigarrillos
electrénicos y 19 puntos los chicos (2021 Regién: Hombres 30,9% y Mujeres 21,5%).

Los datos de uso de cigarrillos electrénicos segun el sexo de los estudiantes de 14 a 18
afnos informan que existe un cambio de tendencia, ya que, si en el afio 2021 se observd
gue su uso estaba mas extendido en los chicos que en las chicas, esta tendencia ha
cambiado y, en la Regidn, se estd equiparando (indicador Ultimos 12 meses) e incluso
superandolo las mujeres (indicador Alguna vez en la vida).

5. Consumo de cannabis

El CANNABIS es la tercera sustancia psicoactiva mas consumida por escolares y la
primera de las drogas ilegales. La Region de Murcia presenta la menor prevalencia de
consumo de cannabis entre el resto de Comunidades Auténomas (excepto las ciudades
de Ceuta y Melilla, cuya poblacién estudiada es escasa) en los tres tramos temporales
Alguna vez en la vida, Ultimos 12 meses y Ultimos 30 dias, y es inferior a la prevalencia
nacional y por género:
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e Alguna vez en la vida cannabis: los escolares que han probado el cannabis en la
Regién son un 22% (2023 Espaifia: 26,9%), habiendo descendido el consumo en 2,5
puntos porcentuales en relacién con la encuesta anterior (2021: Regién 24,5% y
Espafia 28,6%).

Por sexos, lo consumen mas los hombre que las mujeres y también la prevalencia de los
que lo ha probado es menor en la Regién que en Espafa (2023 Regiéon: Hombres 24,5% y
Mujeres 19,5%; Espafna: Hombres 27,6% y Mujeres 26,2%), alcanzando una diferencia de
6,7 puntos porcentuales por debajo de Espafia en las mujeres que prueban el cannabis
alguna vez y 3 puntos en los hombres. En relacion con la encuesta de 2021 los chicos
presentan un descenso de casi 3 puntos porcentuales (2021: Regién Hombres 27,4% y
Mujeres 21,2%).

o Ultimos 12 meses cénnabis: también la Region tiene una prevalencia inferior a la de
Espafia en este indicador (2023 Regién: 17,6%; Espafia: 21,8%). En relacién con la
encuesta anterior, en la Region se mantiene una prevalencia similar (Regién 2021:
17,4%).

Segun el sexo, se mantiene la tendencia de mayor consumo en hombres que en mujeres,
siendo menor en la Region que en Espaina (2023: Region Hombres 20% y Mujeres 15,2%;
Espafia Hombres 22,5% y Mujeres21%). Sobre la encuesta anterior las puntuaciones son
similares (2021 Regién: Hombres 19,3% y Mujeres 15,2%).

« Ultimos 30 dias cannabis: 12,4% de los estudiantes de la Regién consumen cénnabis
en el Ultimo mes, dato también inferior a Espafia (15,6%).
El cannabis lo consumen mas los hombres que las mujeres en la Region de Murcia.

La edad media de inicio en el consumo de cénnabis en la Region se situa sobre los 14,9
anos, igual a la nacional. Aunque en nuestra Regién ha descendido ligeramente la misma
en comparacion con la encuesta anterior (2021: 15,1 afios).

6. Programa ARGOS y evolucion del consumo de alcohol, tabaco y
cannabis en escolares de la Region de Murcia

Se recoge la evolucion de las prevalencias de consumo de las tres sustancias
psicoactivas mas relevantes en la poblacién escolarizada, desde que se inici6 el
Programa ARGOS-Comunitario/Educativo. En relacion con la implementacion del
Programa manualizado ARGOS, las prevalencias de consumo de alcohol justifican la
intensidad (seis sesiones) de la intervencidn de prevencion en el ambito escolar, a la vez
que podrian explicar la evolucion en descenso del consumo de esta sustancia en el
alumnado objetivo (Graficos y Tablas 1,2y 3).
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Durante estos once afios (2012-2023) se ha implementado este programa en la Regién
de Murcia, con una amplia expansién geografica. Consta de seis sesiones repartidas
entre 1° y 2° de ESO. Las tres sesiones de 1° estan recogidas en el programa
manualizado “Alcohol: conciencia con ciencia” y, las tres de 2° de ESO, en “Drogas:
ALTACAN". La intensidad para la prevencién del consumo de alcohol recae en las seis
sesiones, mientras que el tabaco y el cannabis estan desarrolladas en 2° de ESO con tres
sesiones (tanto manuales como recursos, estan disponible en: https://argos.e-
drogas.es/argos/manuales.jsf).

Este programa tiene una evaluacion anual de proceso que recoge tanto la participacion
de alumnado, profesorado y centros educativos, como de centros de salud y
ayuntamientos  implicados en la implementacion (Programa  ARGOS-
Comunitario/Educativo. Modelo de prevencion de adicciones escolary comunitaria, 2022
https://argos.e-drogas.es/ServletDocument?document=3508).

Asi mismo, se han realizado tres evaluaciones de resultado, obteniéndose valores
positivos. La primera evaluacion fue publicada en el Boletin Epidemiolégico de la Regién
de Murcia n° 825, 2018: “ARGOS. Evaluacién de resultados del Proyecto educativo
“Alcohol: conciencia con ciencia”
https://sms.carm.es/ricsmur/bitstream/handle/123456789/1272/bem.2018.38.825.pd
f?sequence=1&isAllowed=y

La segunda “Evaluacion de resultados del proyecto educativo Alcohol: conciencia con
ciencia, del Programa ARGOS-Regidon de Murcia de prevencion del consumo de alcohol
en alumnado de 1° de Educacién Secundaria Obligatoria,” en la Revista de Salud Publica
Vol. 96, 2022,
https://www.sanidad.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista
cdrom/VOL96/0RIGINALES/RS96C_202203026.pdf

La tercera “Evaluacion de resultados del Programa ARGOS: prevencién de alcohol, tabaco
y cannabis en adolescentes” que ha sido publicada en 2025 en la revista Gaceta Sanitaria
Vol. 39, mide la durabilidad del efecto en 3° y 4° de ESO, tras su implementacion en los
cursos de 1° y 2° https://www.gacetasanitaria.org/es-evaluacion-resultados-del-
programa-argos-articulo-S021391112500038X

El Programa ARGOS-Comunitario/Educativo tiene varios reconocimientos nacionales y
europeos por su metodologia que integra los ambitos escolar, sanitario y comunitario, y
la positividad de sus evaluaciones:
https://argos.e-drogas.es/ServietDocument?document=3672

— UNESCO Chair Global Health & Education, incorpora el “Programa ARGOS
Comunitario/Educativo” como Buena Practica de trabajo conjunto entre profesionales de
la educacion y de atencién primaria de salud (2024).
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— La Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas reconoce el “Programa
ARGOS Comunitario/Educativo” como Buena Practica y su incorporacion en el Portal de
Buenas Practicas en reduccion de la demanda de drogas y otras adicciones de Espafia

(2024).

— El “Programa ARGOS Comunitario / Educativo” de prevencion del consumo de alcohol,
tabaco y cannabis es reconocido como Best Practice por la Comisién Europea, valorando

la intersectorialidad participante (sectores sanitario, educativo y local) (2021).

— El Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social reconoce al “Programa ARGOS”
como Buena Practica del Sistema Nacional de Salud, en la Estrategia de Promocién de la

Salud y Prevencion (2017).

Grafico 1. Evolucion de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cannabis “Alguna vez en la vida”
en escolares de la Regién de Murcia de 14 a 18 afios, en la encuesta ESTUDES 2012, 2014, 2016, 2018,

2021y 2023.
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Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Region de Murcia y Observatorio Espafiol de

las Drogas y las Adicciones.

Tabla 1: Evolucidn de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cannabis “Alguna vez en la vida”,
en escolares de la Region de Murcia de 14 a 18 afios y en Espafia, en la encuesta ESTUDES 2012, 2014,

2016, 2018, 2021 y 2023.

2012 2014

2016

2018
Espaia

2016

- 77.9%

| 879% | 413%

Espaiia - Espafia Espaia
ALCOHOL 83,9% 789% | 762% | 769%
TABACO | 391% | 438% [NS58%M 384% 34,8% 38,5%
CANNABIS | 266% @ 336% N2 29,1% 26,0%

311% | 279% @ 330%

2021 2023 2023
- Espaia Espafia
738% | 725% @ 759%
| 381%  382% 31,1% 33,4%
| 245% @ 286% 22,0% 28,6%

Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Region de Murcia y Observatorio Espariol de

las Drogas y las Adicciones.
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Grafico 2. Evolucion de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cannabis en los “Ultimos 12
meses” en escolares de la Region de Murcia de 14 a 18 afios, en la encuesta ESTUDES 2012, 2014, 2016,
2018, 2021 y 2023.
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Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Regiéon de Murcia y Observatorio Espafiol de
las Drogas y las Adicciones.

Tabla 2: Evolucién de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cénnabis en los “Ultimos 12
meses”, en escolares de la Regién de Murcia de 14 a 18 afios y en Espafia, en la encuesta ESTUDES 2012,
2014, 2016,2018,2021 y 2023.

2012 2014 2016 2018 2021
Espana Espana Espana Espana Espana
ALCOHOL | 81,9% | . 76,8% | . 756% | - 759%

- 353% | \ \ \
CANNABIS | 266% | | 254% | | 263% | | 275% |

Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Regiéon de Murcia y Observatorio Espafiol de
las Drogas y las Adicciones.
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Grafico 3. Evolucion de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cénnabis en los “Ultimos 30
dias”, en escolares de la Region de Murcia de 14 a 18 afios, en la encuesta ESTUDES 2012, 2014, 2016,
2018, 2021 y 2023.
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Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Regiéon de Murcia y Observatorio Espafiol de
las Drogas y las Adicciones.

Tabla 3: Evolucién de las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y cédnnabis en los “Ultimos 30 dias”
en escolares de la Regién de Murcia de 14 a 18 afios y en Espafia, ESTUDES 2012, 2014, 2016, 2018, 2021

y 2023.
2012 2016 2018
Espaiia Espaiia Espaiia

ALCOHOL ?  670% | | 585%
\ |

CANNABIS

Fuente: Elaboracion propia. Observatorio sobre Drogas de la Regiéon de Murcia y Observatorio Espafiol de
las Drogas y las Adicciones.
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