
La mujer que busca el embarazo, 
embarazada o lactando
no debe consumir alcohol.

La mujer embarazada o lactando
que haya consumido alcohol
debe dejar de hacerlo inmediatamente.
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No existe un nivel de bebida sin efecto. CUALQUIER INGESTA
DE ALCOHOL DURANTE EL EMBARAZO (incluso para los que
piensan que 1 caña de cerveza a la semana es poco)
AFECTA AL DESARROLLO DE LOS HIJOS.

LA MUJER QUE BUSCA EL EMBARAZO,
EMBARAZADA O LACTANDO
NO DEBE CONSUMIR ALCOHOL.


