OBJETIVOS

L. Desnormalizar el consumo de
Tabaco.

2. Visibilizar el impacto del consumo de
tabaco y otros productos

relacionados, asi como la exposiciéon
al humo ambiental.

3. Impulsar el desarrollo de actividades
de prevencién y tratamiento del
tabaquismo.

4. Potenciar las buenas practicas de la

Red de Centros Sanitarios Libres de
Tabaco de la Region de Murcia.

COMITE CIENTIFICO Y ORGANIZADOR:
Vicente Lopez José Carlos.

Martinez Escandel, Roque

Marin Lépez, Josefina

Monteagudo Piqueras, Olga.

Lozano Polo, Adelaida.

Guillén Pérez, José Jesus

Pérez Martin, Jaime Jesus

LUGAR DE CELEBRACION:
Salén de actos del Hospital Reina Sofia
INSCRIPCION EN:

https://www.ffis.es/pec2018/mostrarcur
so.php?id=1577&ed=1&o0f=16

i

ORGANIZADORES:
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RED DE CENTROS SANITARIOS Pﬂ PRGGHAMﬁ DE
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PROGRAMA DE INFORMACION
SOBRE TABAQUISMO
S. Promocién y Educacién para la Salud
Direccion General de
Salud Publica y Adicciones
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www.murciasalud.es/tabaquismo
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VI- Jornada
Control y Tratamiento

del Tabaquismo

IV- Encuentro
Red de Centros
Sanitarios Libres de

Tabaco

Region de Murcia

“Desnormalizar el tabaquismo”


https://www.ffis.es/pec2018/mostrarcurso.php?id=1577&ed=1&of=16

PROGRAMA

09:00 -Inauguracion
Consejero de Salud, Manuel Villegas Garcia.

Director Gerente del Area de Salud VII de
Murcia, Juan Antonio Marqués.

9:15 Red de Playas Sin Humo de Galicia
Modera: José Carlos Vicente Lépez. Director
General de Salud Publica y Adicciones

Ponente: Maria Jesus Garcia Blanco.
Responsable del Programa de Tabaco de la
Direccion General de Salud Publica de
Galicia.

10: 00 Red de Centros Sanitarios Libres de
Tabaco de la Region de Murcia. Entrega
de Acreditaciones.

Preside: Manuel Villegas Garcia. Consejero
de Salud.

Presenta: José Carlos Vicente Lopez.
Director General de Salud Publica y
Adicciones.

Entrega de acreditaciones: Manuel Villegas
Garcia, Consejero de Salud; Asensio Lopez
Santiago, Gerente Servicio Murciano de
Salud.

11:00- 11:30 Pausa-Café

11:30- Mesa- Novedades en el ambito del
tabaquismo. Modera: José Antonio Ros
Lucas. Presidente de la Sociedad Murciana
de Patologia del Aparato Respiratorio.

Cigarros electréonicos y nuevos productos
del tabaco. Ponente: Carlos A. Jiménez
Ruiz. Jefe de la Unidad Especializada en
Tabaquismo de la Comunidad de Madrid.

Deshabituaciéon tabaquica en paciente
ingresado. Ponente: M2 Luisa Paz
Gonzdlez. Neumologa. Hospital Morales
Meseguer.

13:00- Mesa- Evaluacion y Control del
Tabaquismo. Modera: Olga Monteagudo
Piqueras. Jefa de Servicio de Promocién y
Educacion para la Salud.

El coste de la exposicidon al tabaquismo
pasivo. Ponente: Angel Lopez Nicolas.
Catedratico de Economia de la Salud de la
Universidad Politécnica de Cartagena.

Prevencion y control del tabaquismo.
Ponente: José J. Guillén Pérez. Presidente de
la  Sociedad Murciana de Medicina
Preventiva y Salud Publica.

14.30-Clausura. Roque Martinez Escandel.
Director General de Asistencia Sanitaria.

16:30-19:30 Taller Consejo Breve en
Tabaquismo. Ponente: Adelaida Lozano
Polo. Coordinadora de la Red de Centros
Sanitarios Libres de Tabaco.

16:30 Presentacion del grupo. Experiencias
previas en Consejo Breve.

17:00 Estrategias y tipos de Intervencion en
el abordaje del tabaquismo: Intervenciéon
Minima. Consejo y asesoramiento:
Describir las etapas del consejo y las
caracteristicas. Metodologia de basada en
las s5Aes. Evidencia cientifica sobre la
eficacia del consejo sanitario.

17:45-18:00: Descanso

18:00 Caracteristicas de la comunicacion
efectiva: rol del profesional. Trabajo de

grupo.

18:15 Trabajos en grupo: Andlisis de casos
(video educativo).

19:30 Recursos existentes en la Region de
Murcia para la atenciéon del/la paciente
fumador/a. Conclusion y sintesis



